
Zo blijft je huis lang je thuis:

Woningaanpassing, alternatieve woonvormen en

buurtzorgnetwerken in een zorgzame wijk

Charlotte Hanssens - Projectcoördinator Het BuurtPensioen

Jeroen Dries, Medewerker projectontwikkeling 

30  november 2018



Presentation Template KWB

2Plezier maken

Zorg krijgen

Uw buurt kennen
Thuis kunnen blijven 
wonen

Familie en vrienden 
dichtbij

Naar buiten kunnen komen

Elkaar steunen





Aangepast thuis wonen
Valpreventie



















65+ BXL = 152.500
2014

Bedden in woonzorgcentra: 16.223 (+ 3057 programmatie)

% 10,64 – 12,54 

Vlaanderen : 5,72 %
Antwerpen : 6,66 %



Bron: Rijksregister 2013 (via wijkmonitoring); GGC; Vlaamse Gemeenschap; Inforhome; kenniscentrum Woonzorg



Bron: Rijksregister 2013 (via wijkmonitoring); GGC; Vlaamse Gemeenschap; Inforhome; kenniscentrum Woonzorg



1047 

2275

1. Aantal 65+



1. CONSEIL DE 
L'ÉDUCATION

2. COMMUNITY HELP 
SERVICE

3. RESTOCLUB 
BOONDAAL

4. CENTRE DE SERVICE 
SOCIAL

5. VIVRE CHEZ SOI 
ASBL

6. RESIDENTIE PARC 
D'ITALIE

7. MAISON DE 
QUARTIER DU DRIES

8. WZC LES 
TERRASSES DU BOIS

9. HOME TER 
KAMEREN

Straal        
350 m



Straal        350 
m

1

2

3

4

BGHM-SLRB Ernotte

1. RESIDENTIE PARC 
D'ITALIE

2. WATERMAEL-
BOITSFORT EN PLEIN 
AIR - MAISON DE 
QUARTIER DU DRIES

3. WZC LES TERRASSES 
DU BOIS

4. HOME TER KAMEREN



Bron: Rijksregister 2013 (via wijkmonitoring); GGC; Vlaamse Gemeenschap; Inforhome; kenniscentrum Woonzorg





Everecity



Everecity



Maison Biloba huis 



Samenhuizen





Begijnenstraat I en II

26





28

© OSK-AR 
architecten



29

© HUB cvba



Zorgzame en Warme  
buurten



✓ Aangepaste huisvesting 
✓ Bewoners kennen elkaar
✓ Er zijn ontmoetingsmogelijkheden
✓ De senioren vinden gemakkelijk toegang tot hulp en ondersteuning 

van hun keuze
✓ Mantelzorges worden ondersteund

Zorgzame Buurt



Zorgzame wijk

Vervreemding
Wegvallen netwerken
Ontoegankelijkheid
Versnippering 
Cumul kwetsbaarheden (fysiek, psychosociaal, 
financieel,…)
Vraag- en handelingsverlegenheid

Beschermende rol van de buurt
Sociale cohesie

Handelingsbereidheid 
Kracht van de buurt

Nabijheid van diensten
Informele en professionele zorg

Zorggarantie en –continüum



Zorgzame buurt

WONEN
• Aangepaste 

woning 
• Leefbare 

omgeving
• Variatie aan 

woonvormen 
(met zorg)

• Kleinschaligheid

ZORG
• Samenhang 

informeel –
formeel

• Continuüm 
zorg op maat

• Keuze minst 
ingrijpende 
zorg

WELZIJN komt voor zorg  / voorkomt zorg



Het BuurtPensioen – burenhulp netwerken

Pens(i)onsQuartier – réseau d’entraide



Het BuurtPensioen: Wat is het?

Wederkerigheid 



Hoe werkt het? 

Lokale 
coördinator

Hulp 
vraag

Aanbod 
van 

diensten 



Antennes 2018-19   

Antenne Neder-Over-

Heembeek

Antenne Noordwijk

Antenne Quartier Nord

Antenne Brussel-Centrum 

Antenne Bruxelles-Centre

Antenne Laken –

Prins Leopold Square

Antenne Elsene 

Atheneum

Antenne Jette 

Centre Viva!

Antenne Evere -

Everecity

Molenbeek

Antenne Jette 

Magritte



50% 

bezoek

18% hulp 

bij 

transport

15% 

bood-

schappen

Welk type hulp?  

Deelnemers 11-

2018:

NOH: 111

Bxl N: 38

Bxl C: 63

Laken: 30

Jette: 23

Elsene: 25

TOTAAL: 290



Terugkoppeling van 

deelnemers

Valorisatie

Ondersteuning

Netwerk

Aanmoediging

Cohesie 
bevorderend

BP is als 1 

grote familie



In beeld

 https://vimeo.com/159811024

 BELANGRIJK om te melden: we werken samen met andere 

initiatieven in Brussel

 BRAS DESSUS BRAS DESSOUS in Vorst en Ukkel

 SOLIDARE-IT voor de applicatie en brug met jongere generaties

https://vimeo.com/159811024


Vraag en antwoord


